Neue Kurse

Olympia

Freitag Indoorcycling 17.00 Uhr Birgit
Freitag Deepwork 18.00 Uhr Toni
Freitag bodyART 19.00 Uhr Toni

o V4

Mittwoch Step Basic & Work 18.00 Uhr Georg
Freitag Pilates 17.00 Uhr Anke
Freitag Zumba 19.00 Uhr Julia
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